
REFENDRE DES BAMBOUS
( lettre de Provence juin 1988 )

Refendre cannes et bambous a quelque chose d'un peu mystérieux. On nous
conseille ici et là d'utiliser un marteau ou de nous appuyer sur le sol pour mieux
forcer, mais pourquoi donc la fente s'obstine-t-elle à dévier du juste milieu ?

Voici, en contribution au débat, la méthode chinoise (de Weifang), pour
contrôler la refente du bambou :

1 - Utiliser une lame robuste et l'utiliser moins en poussant, pour fendre, qu'en
faisant levier avec, pour élargir la fente.

2 - Le rôle du pouce est primordial ; il agit en repoussant le bambou pour
contrôler l'effort de la lame.

3 - Toujours refendre par le milieu d 'abord 1/2, puis 1/4, puis 1/8, etc..

4 - Si la fente commence à dévier du milieu, placez côté pouce la partie qui a
tendance à flancher et poursuivez en renforçant la pression du pouce : vous
renvoyez ainsi la fente vers le centre.

Avec un peu d'entraînement, quelques cannes ( bois plus tendre, dépense
moindre), et un peu de mercurochrome, vous maîtriserez rapidement cette
technique élémentaire et véritablement efficace


